
平成２３年度富山陸上競技協会『走高跳・走幅跳・三段跳』練習会実施要項 

 

１ 主  催  富山陸上競技協会 

 

２ 目  的    拠点施設にさまざまな選手が集まり、合同練習会を行うことでレベルア       

 ップを図る 

 

３ 内  容    走高跳・走幅跳・三段跳 練習会 

 

４ 日程及び場所 

      時間  AM ８：３０～１２：３０ 

                PM１４：００～１７：００ 

 回 実施日 場所 AM・PM  

 １        ６月１１日（土） 県総合 PM 

 ２        ６月２５日（土） 五福 AM 

 ３        ７月１０日（日） 五福 AM 

 ４        ７月１８日（月） 五福 AM 

 ５        ８月１０日（水） 五福 AM 

 ６      １１月１２日（土） 五福 AM 

 ７    １２月 ３日（土） 五福 AM 

 ８        １月２２日（日） 県総合 AM 

 ９        ２月１８日（土） 県総合 AM 

１０        ３月１１日（日） 県総合 AM 

 

５ 対象選手   走高跳・走幅跳・三段跳 男女希望者（中学生以上） 

 

６ 指 導 者   山本邦彦（水橋高校）・江守健介（片山学園）・富山陸協強化部員 

 

７ 責 任 者   富山陸上競技協会 強化部長 井上浩一 

         勤務先 龍谷富山高等学校 Tel （０７６）４４１－３１４１ 

                                            携帯 ０９０－８７０２－８１０８ 

 

８ 担当者及び  富山陸上競技協会 強化部員 山本邦彦 

    問合せ先      勤務先 水橋高等学校   Tel （０７６）４７９－１０７７ 

                                            携帯 ０９０－１３１４－０９５９ 

 

９ そ の 他 参加費は無料 

 ・練習中の怪我等については、応急処置を行うがその後の責任は負わない             

・長期計画のため、都合により変更、または実施できない場合が発生するので各回とも指導者（山本）

と連絡を密に取って下さい 

 


