
一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 12.25 堂腰  莉衣奈 水橋高 2 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 1.7 予選

2 12.38 山口  恵梨 富山商高 2 11/05/07 第16回富山カップ 富山総合 0.8 決勝

3 12.39 宮澤　有紀 富山大 1 11/11/03 第3回高体連記録会 富山総合 0.8 6組

4 12.40 杉本  有希 富山高専 2 11/05/07 第16回富山カップ 富山総合 0.8 決勝

5 12.43 舘谷  美咲 呉羽高 2 11/05/28 第64回富山県高校総体 富山総合 1.3 決勝

6 12.51 本江　志帆 小杉中 3 11/10/08 第66回国体 山口 1.6 準決勝

7 12.57 飛騨  あかり 富山大 4 11/07/17 第53回富山県選手権 富山総合 1.6 準決勝

8 12.63 金井　菜奈 朝日中 1 11/10/28 第42回全国ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ 1.1 準決勝

9 12.64 大田　麻菜美 新川高 3 11/06/17 第50回北信越高校 福井 1.9 予選

10 12.69 三村  詩織 水橋高 3 11/05/07 第16回富山カップ 富山総合 0.8 決勝

10 12.69 五十嵐あすか 富山高 1 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 1.1 決勝

12 12.75 富川  詩保 水橋高 2 11/07/17 第53回富山県選手権 富山総合 1.9 準決勝

12 12.75 山口  千晴 富山商高 3 11/08/21 第64回富山県体一部 富山総合 1.0 決勝

14 12.80 朝香  友梨子 水橋高 3 11/05/07 第16回富山カップ 富山総合 0.8 決勝

15 12.81 竹村  勇希 水橋高 2 11/08/21 第64回富山県体一部 富山総合 1.0 決勝

16 12.84 新井  みほ 高岡商高 2 11/11/03 第3回高体連記録会 富山総合 0.4 5組

17 12.85 北山  　望 富山高 3 11/05/07 第16回富山カップ 富山総合 0.8 決勝

18 12.88 唐島田ほたる 国士舘大 1 11/09/16 第22回関東学生新人 国立 -0.4 予選

18 12.88 大橋  ちはる 南砺福光高 2 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 1.1 決勝

20 12.93 西川  怜良 魚津高 1 11/07/17 第53回富山県選手権 富山総合 1.6 準決勝

一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 25.34 舘谷　美咲 呉羽高 2 11/06/19 第50回北信越高校 福井 1.4 準決勝

2 25.53 吉田　恵美 富山大 M1 11/09/10 第80回日本学生対校 熊本 0.7 七種

2 25.53 堂腰  莉衣奈 水橋高 2 11/09/18 第48回富山県高校新人 富山総合 1.2 決勝

4 25.64 宮澤　有紀 富山大 1 11/11/03 第3回高体連記録会 富山総合 0.2 2組

5 25.68 山口　恵梨 富山商高 2 11/10/22 第16回北信越高校新人 西部 -0.4 七種

6 25.71 杉本　有希 富山高専 2 11/06/19 第50回北信越高校 福井 1.9 予選

7 26.25 竹村  勇希 水橋高 11/11/03 第3回高体連記録会 富山総合 0.8 4組

8 26.49 大橋  ちはる 南砺福光高 2 11/09/18 第48回富山県高校新人 富山総合 1.2 決勝

9 26.57 谷井  美南 水橋高 1 11/07/16 第53回富山県選手権 富山総合 1.4 予選

10 26.61 五十嵐あすか 富山高 1 11/09/18 第48回富山県高校新人 富山総合 1.2 決勝

11 26.69 山本  真里奈 龍谷富山高 3 11/07/16 第53回富山県選手権 富山総合 0.9 予選

12 26.73 伊藤　美緒 志貴野中 3 11/07/23 富山県中学通信 富山市 1.0 決勝

12 26.73 改井　夏菜 大門中 3 11/07/23 富山県中学通信 富山市 1.0 決勝

14 26.82 森川　梨奈 雄山中 3 11/07/09 第49回富山県中学選手権 富山総合 -1.9 決勝

15 26.85 唐島田ほたる 国士舘大 1 11/09/17 第22回関東学生新人 国立 0.7 予選

16 26.89 川辺  彩世 龍谷富山高 3 11/07/16 第53回富山県選手権 富山総合 1.5 予選

17 26.91 小池  眞琴 富山高 3 11/05/29 第64回富山県高校総体 富山総合 0.4 予選

18 26.99 植田　菜々実 水橋中 3 11/08/20 第38回全日本中学 鴻ノ池 0.9 四種

19 27.03 大田  麻菜美 新川高 3 11/07/16 第53回富山県選手権 富山総合 -0.3 予選

20 27.11 島　　菊乃 富山高 2 11/11/03 第3回高体連記録会 富山総合 0.0 1組

一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 56.60 佐々木　麗奈 陸想会 11/10/09 第66回国体 山口 予選

2 58.96 山本  真里奈 龍谷富山高 3 11/08/20 第64回富山県体一部 富山総合 決勝

3 59.34 山口  千晴 富山商高 3 11/05/07 第16回富山カップ 富山総合 決勝

4 59.77 竹村  勇希 水橋高 2 11/07/17 第53回富山県選手権 富山総合 決勝

5 59.88 山田　南美 富山高 3 11/06/17 第50回北信越高校 福井 予選

6 59.98 堂腰  莉衣奈 水橋高 2 11/07/17 第53回富山県選手権 富山総合 決勝

7 1.00.01 釜谷　美翔子 京都大 2 11/10/25 第48回関西学生学年別 長居第二 予選

8 1.00.09 中村  美咲 大門高 3 11/05/07 第16回富山カップ 富山総合 決勝

9 1.00.85 山口  恵梨 富山商高 2 11/07/17 第53回富山県選手権 富山総合 予選

10 1.00.99 古村　かさね 近畿大 4 11/04/06 大阪学生対校 長居第二 予選

11 1.01.25 本林  有美子 富山高専 5 11/05/07 第16回富山カップ 富山総合 予選

12 1.01.26 吉江  千裕 南砺福光高 3 11/05/07 第16回富山カップ 富山総合 予選

13 1.01.44 松倉  史奈 桜井高 3 11/07/17 第53回富山県選手権 富山総合 予選

14 1.01.45 島  　菊乃 富山高 2 11/11/03 第3回高体連記録会 富山総合 2組

15 1.01.57 小池  眞琴 富山高 3 11/04/16 第1回高体連記録会 富山総合 2組

16 1.01.57 富樫  夕有子 富山中部高 2 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 決勝

17 1.01.67 徳升  梨乃 水橋高 2 11/05/07 第16回富山カップ 富山総合 決勝

18 1.02.26 森  　聡子 龍谷富山高 3 11/05/07 第16回富山カップ 富山総合 予選

19 1.02.32 森　　友紀 富山大 2 11/10/01 第42回北信越学生選手権 新潟 決勝

20 1.02.45 高松  愛咲美 富山高 2 11/11/03 第3回高体連記録会 富山総合 2組

女子　１００ｍ

女子　２００ｍ

女子　４００ｍ



一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 2.08.77 黒川　由子 Ｉ．ｍｏｓｔ 11/09/24 第59回全日本実業団 鳴門 予選

2 2.11.49 中村　美咲 大門高 3 11/06/19 第50回北信越高校 福井 決勝

3 2.14.40 杉澤　美帆 雄山中 2 11/08/20 第38回全日本中学 鴻ノ池 予選

4 2.16.68 森　　聡子 龍谷富山高 3 11/08/27 第55回北陸選手権 福井 決勝

5 2.17.79 室谷　唯佳 南星中 3 11/08/04 第32回北信越中学 富山総合 予選

6 2.18.50 斎藤　未吹 南砺福野高 3 11/06/18 第50回北信越高校 福井 予選

7 2.19.91 宝田　彩香 雄山中 2 11/07/23 富山県中学通信 富山市 予選

8 2.19.97 横山  千晶 砺波高 2 11/05/28 第64回富山県高校総体 富山総合 準決勝

9 2.20.11 三井  萌子 龍谷富山高 2 11/08/21 第64回富山県体一部 富山総合 決勝

10 2.20.34 上田  江里子 砺波高 1 11/10/23 第16回北信越高校新人 西部 予選

11 2.20.63 齋藤  未吹 南砺福野高 3 11/05/29 第64回富山県高校総体 富山総合 決勝

12 2.23.27 富樫　夕有子 富山中部高 2 11/10/23 第16回北信越高校新人 西部 予選

13 2.23.45 坂口　真佳 南砺福光高 2 11/10/23 第16回北信越高校新人 西部 予選

14 2.23.50 中　　麻妃 志貴野中 3 11/07/23 富山県中学通信 富山市 決勝

15 2.24.12 吉田　恵美 富山大 M1 11/09/10 第80回日本学生対校 熊本 七種

16 2.24.91 中村　智美 堀川中 2 11/07/23 富山県中学通信 富山市 決勝

17 2.25.95 岡村　陽乃 日女体大 1 11/09/17 第22回関東学生新人 国立 七種

18 2.26.04 橋本　沙也 富山高専 5 11/08/27 第46回全国高専大会 長野 予選

19 2.26.54 徳升  梨乃 水橋高 2 11/05/28 第64回富山県高校総体 富山総合 準決勝

20 2.27.48 古村  初音 高岡高 2 11/08/21 第64回富山県体一部 富山総合 予選

一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 4.33.38 南　　沙良 富山商高 3 11/06/17 第50回北信越高校 福井 決勝

2 4.36.58 黒川  由子 Ｉ．most 11/08/20 第64回富山県体一部 富山総合 決勝

3 4.37.81 宝田　彩香 雄山中 2 11/10/29 第42回全国ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ 決勝

4 4.38.34 横山　千晶 砺波高 2 11/06/17 第50回北信越高校 福井 予選

5 4.38.97 福居  紗希 富山商高 1 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 決勝

6 4.40.20 間野　七彩 魚津東部中 3 11/07/10 第49回富山県中学選手 富山総合 決勝

7 4.40.44 中村  美咲 大門高 3 11/05/27 第64回富山県高校総体 富山総合 決勝

8 4.41.28 三井　萌子 龍谷富山高 2 11/10/22 第16回北信越高校新人 西部 決勝

9 4.42.27 森  　聡子 龍谷富山高 3 11/07/17 第53回富山県選手権 富山総合 決勝

10 4.46.95 町口  幾美 富山商高 1 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 決勝

11 4.48.95 清水  理沙 富山商高 3 11/05/27 第64回富山県高校総体 富山総合 決勝

12 4.49.55 上田  江里子 砺波高 1 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 決勝

13 4.51.36 齋藤  未吹 南砺福野高 3 11/05/27 第64回富山県高校総体 富山総合 決勝

14 4.52.70 高塚　菜生 雄山中 2 11/07/23 富山県中学通信 富山市 決勝

15 4.53.79 中村　智美 堀川中 2 11/07/23 富山県中学通信 富山市 決勝

16 4.58.34 稲土　周葉 富山南部中 3 11/07/23 富山県中学通信 富山市 決勝

17 4.58.83 室谷　唯佳 南星中 3 11/07/23 富山県中学通信 富山市 決勝

18 4.59.11 宮尾  由利 Y.G.R.C 11/07/17 第53回富山県選手権 富山総合 決勝

19 4.59.99 山田　梨紗 富山大 4 11/05/21 第85回北信越学生対校 長野 決勝

20 5.00.36 宮成  　静 富山高 2 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 決勝

一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 9.31.08 福居　紗希 富山商高 1 11/06/19 第50回北信越高校 福井 決勝

2 9.54.11 南　　　沙良 富山商高 3 11/06/19 第50回北信越高校 福井 決勝

3 9.55.27 山田　美紀 城西大 2+ 11/03/30 第6回国士舘大競技会 国士大 決勝

4 9.56.52 横山  千晶 砺波高 2 11/05/07 第16回富山カップ 富山総合 決勝

5 10.02.32 宝田  彩香 雄山中 2 11/11/26 第4回中長記録会 富山総合 2組

6 10.04.95 町口  幾美 富山商高 1 11/10/01 北陸実業団記録会 魚津
7 10.05.21 間野　七彩 魚津東部中 3 11/10/29 第42回全国ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ 予選

8 10.05.31 清水　理沙 富山商高 3 11/06/19 第50回北信越高校 福井 決勝

9 10.06.70 杉澤　美帆 雄山中 2 11/11/26 第4回中長記録会 富山総合 2組

10 10.11.78 森　　聡子 龍谷富山高 3 11/11/26 第4回中長記録会 富山総合 2組

11 10.24.74 中村  智美 A.C.TOYAMA Jr 2 11/11/26 第4回中長記録会 富山総合 2組

12 10.33.21 高塚  菜生 雄山中 2 11/11/26 第4回中長記録会 富山総合 2組

13 10.34.62 東海　ひかる 富山高 3 11/06/19 第50回北信越高校 福井 決勝

14 10.37.55 橋本　沙季 富山北部高 2 11/06/19 第50回北信越高校 福井 決勝

15 10.39.98 安多　萌子 砺波高 2 11/06/19 第50回北信越高校 福井 決勝

16 10.40.46 坂下　良奈 A.C.TOYAMA Jr 1 11/11/26 第4回中長記録会 富山総合 2組

17 10.41.62 三井　萌子 龍谷富山高 2 11/11/26 第4回中長記録会 富山総合 2組

18 10.42.66 宮尾  由利 Y.G.R.C 11/11/26 第4回中長記録会 富山総合 2組

19 10.44.96 城岸  美悠 水橋高 3 11/08/20 第64回富山県体一部 富山総合 決勝

20 10.46.66 梅谷　愛加 富山南部中 1 11/10/22 第3回中長記録会 富山総合 2組

女子　８００ｍ

女子　１５００ｍ

女子　３０００ｍ



一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 16.25.81 山田　美紀 城西大 3 11/06/12 第217回日体大長距離競技会 日体大健志 レース

2 16.38.82 梅原　　凌 城西大 1 11/10/01 第65回実業団長距離記録会 東洋大 レース

3 17.04.92 須河　沙央理 城西大 1 11/10/01 第65回実業団長距離記録会 東洋大 レース

4 17.45.20 小坂　依里 日大 1 11/11/20 第220回日体大長距離競技会 日体大健志台 レース

5 17.51.66 横山　千晶 砺波高 2 11/08/27 第55回北陸選手権 福井 決勝

6 19.18.11 宮成　　静 富山高 2 11/08/27 第55回北陸選手権 福井 決勝

7 19.21.41 橋本　沙季 富山北部高 2 11/08/27 第55回北陸選手権 福井 決勝

8 19.24.39 安多　萌子 砺波高 2 11/08/27 第55回北陸選手権 福井 決勝

9 19.25.15 大坪  優里 高岡商高 1 11/11/26 第4回中長記録会 富山総合
10 19.39.68 関原  美月 高岡商高 2 11/11/26 第4回中長記録会 富山総合
11 20.13.75 中田　早音 砺波高 11/08/27 第55回北陸選手権 福井 決勝

12 20.34.70 滝川  陽希 富山高 2 11/07/16 第53回富山県選手権 富山総合 決勝

13 22.36.42 城賓  風香 高岡商高 1 11/07/16 第53回富山県選手権 富山総合 決勝

一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 14.01 石戸　理恵 福岡大 2 11/07/16 第64回西日本学生 長良川 0.5 準決勝

2 14.06 山口　千晴 富山商高 3 11/10/10 第66回国体 山口 1.4 準決勝

3 14.54 吉田　恵美 富山大 1 11/10/01 第42回北信越学生選手権 新潟 1.9 決勝

4 14.59 山口　恵梨 富山商高 2 11/10/22 第16回北信越高校新人 西部 0.6 七種

5 15.29 植田  菜々実 水橋中 3 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 0.8 予選

6 15.33 林  　江美 富山高 3 11/05/27 第64回富山県高校総体 富山総合 0.8 決勝

7 15.38 川辺  彩世 龍谷富山高 3 11/05/08 第16回富山カップ 富山総合 1.8 予選

8 15.49 堀  　由季 CLUB福光 11/08/20 第64回富山県体一部 富山総合 -0.4 決勝

9 15.50 砂土居  綾香 南砺福光高 3 11/05/08 第16回富山カップ 富山総合 0.8 決勝

10 15.90 本折  あゆみ 富山大 3 11/08/20 第64回富山県体一部 富山総合 -0.4 決勝

11 15.94 入江  夢翔 新川高 1 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 0.6 予選

12 16.00 向山　渚紗 高岡商高 2 11/10/22 第16回北信越高校新人 西部 0.2 予選

13 16.03 宮西  あゆみ 砺波高 1 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 1.0 決勝

14 16.32 野口　巴留奈 富山大 1 11/10/01 第42回北信越学生選手権 新潟 1.9 決勝

15 16.51 斎藤  　希 南砺福野高 3 11/05/08 第16回富山カップ 富山総合 1.8 予選

16 16.74 田村  咲希 南砺福野高 1 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 1.0 決勝

17 16.88 江口  佳那 福岡高 2 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 1.0 決勝

18 16.98 岡村　陽乃 日女体大 1 11/06/25 第70回日体大競技会 日体大健志 1.0 七種

19 17.24 高松　愛咲美 富山高 2 11/10/22 第16回北信越高校新人 西部 -0.6 七種

20 17.42 石崎  晴菜 高岡高 1 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 0.6 予選

一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 1.03.19 山口　千晴 富山商高 3 11/08/27 第55回北陸選手権 福井 決勝

2 1.04.37 釜谷　美翔子 京都大 2 11/06/25 第79回大阪選手権 長居 予選

3 1.06.40 竹村　勇希 水橋高 2 11/08/27 第55回北陸選手権 福井 決勝

4 1.07.14 堀  　由季 CLUB福光 11/07/16 第53回富山県選手権 富山総合 決勝

5 1.07.68 島　　菊乃 富山高 2 11/06/18 第50回北信越高校 福井 予選

6 1.08.09 吉江  千裕 南砺福光高 3 11/05/28 第64回富山県高校総体 富山総合 決勝

7 1.08.60 山口  恵梨 富山商高 2 11/05/28 第64回富山県高校総体 富山総合 決勝

8 1.08.86 八田　朊美 富山大 1 11/10/02 第42回北信越学生選手権 新潟 決勝

9 1.10.02 入江　夢翔 新川高 1 11/10/23 第16回北信越高校新人 西部 予選

10 1.11.10 二川  友里奈 高岡南高 2 11/09/18 第48回富山県高校新人 富山総合 決勝

11 1.11.11 夏野  聖未 水橋高 2 11/07/16 第53回富山県選手権 富山総合 予選

12 1.11.25 田村  咲希 南砺福野高 1 11/11/03 第3回高体連記録会 富山総合 1組

13 1.11.43 森　　友紀 富山大 2 11/08/27 第55回北陸選手権 福井 予選

14 1.11.45 高瀬  智理 高岡南高 1 11/09/18 第48回富山県高校新人 富山総合 予選

15 1.11.76 稲田  優理 高岡商高 1 11/09/18 第48回富山県高校新人 富山総合 決勝

16 1.12.76 坂口　真佳 南砺福光高 2 11/11/03 第3回高体連記録会 富山総合 1組

17 1.13.57 森　　聡子 龍谷富山高 3 11/04/16 第1回高体連記録会 富山総合
18 1.14.10 森内  憂伊 桜井高 2 11/09/18 第48回富山県高校新人 富山総合 予選

19 1.14.11 松井  　晶 富山中部高 1 11/09/18 第48回富山県高校新人 富山総合 予選

20 1.14.95 中村  奈々 富山商高 1 11/09/18 第48回富山県高校新人 富山総合 予選

女子　５０００ｍ

女子　１００ｍＨ

女子　４００ｍH



一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 26.36.34 大石　あかね 富山大 1 11/08/27 第55回北陸選手権 福井 決勝

2 27.44.82 高野　寛子 高岡高 1 11/10/22 第16回北信越高校新人 西部 決勝

3 28.35.34 宮成　　静 富山高 2 11/06/17 第50回北信越高校 福井 決勝

4 28.50.05 辻　　このみ 高岡高 2 11/10/22 第16回北信越高校新人 西部 決勝

5 28.54.27 藤田  菜摘 富山高 2 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 決勝

6 30.22.62 今村  香月 富山高 1 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 決勝

7 31.01.00 林  　有理沙 氷見高 2 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 決勝

8 31.12.65 前田  結衣 南砺福光高 2 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 決勝

9 31.39.22 奥澤  真夕 富山南高 2 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 決勝

10 32.55.97 坂口  真佳 南砺福光高 2 11/05/27 第64回富山県高校総体 富山総合 決勝

11 34.59.84 山下　加奈 高岡高 1 11/08/27 第55回北陸選手権 福井 決勝

一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 52.17.35 大石　あかね 富山大 1 11/10/02 第42回北信越学生選手権 新潟 決勝

一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 34.08.65 山田　美紀 城西大 3 11/05/14 第90回関東学生対校 国立 決勝

2 37.47.53 小坂　依里 日本大 1 11/05/14 第90回関東学生対校 国立 決勝

一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 1.16.01. 山田　美紀 城西大 3 11/07/03 札幌国際ハーフマラソン 札幌 mix

2 1.23.50. 湊　由美子 ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞｰﾑ･ｴｱｰｽﾞ 11/02/20 横浜国際女子マラソン 横浜市 ﾏﾗｿﾝ（途中)

3 1.26.12. 宮尾　由利 日本海ガス 11/05/22 第28回黒部名水ロード 黒部名水
4 1.26.32. 宮木　和代 砺波市 11/04/24 第31回魚津しんきろうマラソン魚津
5 1.27.22. 佐々木　英里 ＹＧＲＣ 11/04/24 第31回魚津しんきろうマラソン魚津
6 1.29.35. 小澤　真理子 ＹＧＲＣ 11/04/24 第31回魚津しんきろうマラソン魚津
7 1.30.35. 佐渡　千恵 舟橋村 11/04/24 第31回魚津しんきろうマラソン魚津
8 1.33.12. 金子　有希 いたち川ＲＣ 11/11/20 神戸マラソン 神戸 ﾏﾗｿﾝ（途中)

9 1.33.17. 西野　直美 CLUB福光 11/05/22 第28回黒部名水ロード 黒部名水
10 1.33.44. 船屋　志保子 黒部市 11/04/24 第31回魚津しんきろうマラソン 魚津
11 1.33.48. 中田　真紀子 ＹＧＲＣ 11/05/22 第28回黒部名水ロード 黒部名水
12 1.34.46. 高村　まゆみ ＹＧＲＣ 11/05/22 第28回黒部名水ロード 黒部名水
13 1.34.50. 宮本　明子 万葉健友会 11/10/30 第1回大阪マラソン 大阪 ﾏﾗｿﾝ（途中)

14 1.37.24. 井田　美喜子 朝日ＲＳＣ 11/05/22 第28回黒部名水ロード 黒部名水
15 1.39.03. 宮脇　朝美 砺波市 11/05/22 第28回黒部名水ロード 黒部名水
16 1.39.36. 澤田　百恵 南砺市 11/05/22 第28回黒部名水ロード 黒部名水
17 1.40.07. 宮原　周子 富山大 11/05/22 第28回黒部名水ロード 黒部名水
18 1.40.55. 高島　寛乃 砺波市 11/05/22 第28回黒部名水ロード 黒部名水
19 1.40.55. 入澤　祐子 ＹＧＲＣ 11/05/22 第28回黒部名水ロード 黒部名水
20 1.41.03. 齊藤　こずえ アミノｉｎ富山 11/05/22 第28回黒部名水ロード 黒部名水

一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 2.54.44. 佐々木　英里 ＹＧＲＣ 11/01/30 大阪国際女子マラソン 大阪
2 3.00.37. 湊　由美子 ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞｰﾑ･ｴｱｰｽﾞ 11/02/20 横浜国際女子マラソン 横浜市
3 3.01.31. 宮尾　由利 ＹＧＲＣ 11/01/30 大阪国際女子マラソン 大阪
4 3.07.18. 金子　有希 いたち川ＲＣ 11/11/20 神戸マラソン 神戸
5 3.08.13. 佐渡　千恵 ＹＧＲＣ 11/01/30 大阪国際女子マラソン 大阪
6 3.10.39. 宮本　明子 万葉健友会 11/02/27 東京マラソン 東京
7 3.11.20. 中田　真紀子 ＹＧＲＣ 11/01/30 大阪国際女子マラソン 大阪
8 3.15.32. 小沢　真理子 ＹＧＲＣ 11/01/30 大阪国際女子マラソン 大阪
9 3.17.51. 高村　まゆみ ＹＧＲＣ 11/01/30 大阪国際女子マラソン 大阪
10 3.20.41. 井田　美喜子 朝日ＲＳＣ 11/01/30 大阪国際女子マラソン 大阪
11 3.37.32. 斎藤　こずえ アミノイン富山 11/11/27 つくばマラソン つくば
12 3.41.35. 本田　淳子 アミノｉｎ富山 11/10/30 第1回大阪マラソン 大阪
13 3.42.05. 田中　寿美子 アミノｉｎ富山 11/10/30 第1回大阪マラソン 大阪
14 3.59.25. 西部　清子 フジマキ整体院 11/11/13 いびがわマラソン 揖斐川
15 4.19.55. 福永　知代 アミノイン富山 11/11/27 つくばマラソン つくば
16 4.49.35. 川村　久美子 - 11/11/27 つくばマラソン つくば
17 5.10.28. 一守　明子 万葉健友会 11/10/30 第1回大阪マラソン 大阪
18
19
20

女子　５０００ｍW

女子　１００００ｍW

女子　１００００ｍ

女子　ﾊｰﾌマラソン

女子　マラソン



一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 1.12.06. 山田　美紀 城西大 3 11/07/03 札幌国際ハーフマラソン 札幌 途中計時

2 1.19.16. 湊　由美子 ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞｰﾑ･ｴｱｰｽﾞ 11/02/20 横浜国際女子マラソン 横浜市 ﾏﾗｿﾝ（途中)

3 1.23.59. 宮尾　由利 ＹＧＲＣ 11/10/30 大阪マラソン（第1回） 大阪 ﾏﾗｿﾝ（途中)

4 1.26.17. 小沢　真理子 ＹＧＲＣ 11/11/20 横浜国際女子マラソン 横浜 ﾏﾗｿﾝ（途中)

5 1.29.17. 西野　直美 ＣＬＵＢ福光 11/12/03 大阪ロードレース 長居 30km途中

6 1.29.42. 宮本　明子 万葉健友会 11/10/30 第1回大阪マラソン 大阪 ﾏﾗｿﾝ（途中)

7 1.42.51. 田中　寿美子 アミノｉｎ富山 11/10/30 第1回大阪マラソン 大阪 ﾏﾗｿﾝ（途中)

8 1.44.53. 本田　淳子 アミノｉｎ富山 11/10/30 第1回大阪マラソン 大阪 ﾏﾗｿﾝ（途中)

9 1.47.43. 西部　清子 フジマキ整体院 11/11/13 いびがわマラソン 揖斐川 ﾏﾗｿﾝ（途中)

10 2.13.10. 一守　明子 万葉健友会 11/10/30 第1回大阪マラソン 大阪 ﾏﾗｿﾝ（途中)

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 2.01.50. 湊　由美子 ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞｰﾑ･ｴｱｰｽﾞ 11/02/20 横浜国際女子マラソン 横浜市 ﾏﾗｿﾝ（途中)

2 2.02.51. 佐々木　英里 ＹＧＲＣ 11/01/30 大阪国際女子マラソン 大阪 ﾏﾗｿﾝ（途中)

3 2.06.10. 宮尾　由利 ＹＧＲＣ 11/01/30 大阪国際女子マラソン 大阪 ﾏﾗｿﾝ（途中)

4 2.08.07. 佐渡　千恵 ＹＧＲＣ 11/01/30 大阪国際女子マラソン 大阪 ﾏﾗｿﾝ（途中)

5 2.11.29. 小沢　真理子 ＹＧＲＣ 11/11/20 横浜国際女子マラソン 横浜 ﾏﾗｿﾝ（途中)

6 2.11.57. 中田　真紀子 ＹＧＲＣ 11/01/30 大阪国際女子マラソン 大阪 ﾏﾗｿﾝ（途中)

7 2.12.45. 金子　有希 いたち川ＲＣ 11/11/20 神戸マラソン 神戸 ﾏﾗｿﾝ（途中)

8 2.16.02. 西野　直美 ＣＬＵＢ福光 11/12/03 大阪ロードレース 長居
9 2.17.13. 宮本　明子 万葉健友会 11/10/30 第1回大阪マラソン 大阪 ﾏﾗｿﾝ（途中)

10 2.17.24. 高村　まゆみ ＹＧＲＣ 11/01/30 大阪国際女子マラソン 大阪 ﾏﾗｿﾝ（途中)

11 2.17.26. 井田美喜子 朝日ＲＳＣ 11/01/30 大阪国際女子マラソン 大阪 ﾏﾗｿﾝ（途中)

12 2.35.28. 田中　寿美子 アミノｉｎ富山 11/10/30 第1回大阪マラソン 大阪 ﾏﾗｿﾝ（途中)

13 2.37.14. 本田　淳子 アミノｉｎ富山 11/10/30 第1回大阪マラソン 大阪 ﾏﾗｿﾝ（途中)

14 2.46.01. 西部　清子 フジマキ整体院 11/11/13 いびがわマラソン 揖斐川 ﾏﾗｿﾝ（途中)

15 2.46.02. 関口　真弓 黒部名水 11/02/20 青梅マラソン 青梅
16 3.27.53. 川村久美子 - 11/02/20 青梅マラソン 青梅
17 3.31.19. 一守　明子 万葉健友会 11/10/30 第1回大阪マラソン 大阪 ﾏﾗｿﾝ（途中)

18
19
20

一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1

一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 26.52. 大石あかね 富山大 1 11/10/30 第50回全日本競歩高畠大会高畠 途中計時

2 28.01. 辻　このみ 高岡高 2 11/10/30 第50回全日本競歩高畠大会高畠

一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 54.18. 大石あかね 富山大 1 11/10/30 第50回全日本競歩高畠大会高畠 途中計時

一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 1.51.58. 大石あかね 富山大 1 11/10/30 第50回全日本競歩高畠大会高畠

女子　２０ｋｍ

女子　３０ｋｍ

女子　１００ｋｍ

女子　５ｋｍ競歩

女子　１０ｋｍ競歩

女子　２０ｋｍ競歩



一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 1.66 稲垣　里実 新潟大 4 11/05/21 第85回北信越学生対校 長野 決勝

1 1.66 岩田　　栞 高志野中 3 11/10/10 第66回国体 山口 決勝

3 1.63 吉田　恵美 富山大 M1 11/09/10 第80回日本学生対校 熊本 七種

4 1.61 堀  　綾夏 砺波高 2 11/07/16 第53回富山県選手権 富山総合 決勝

5 1.55 山田  南美 富山高 3 11/05/07 第16回富山カップ 富山総合 決勝

6 1.54 広浜　杏華 魚津東部中 3 11/07/10 第49回富山県中学選手権 富山総合 決勝

6 1.54 岡村　陽乃 日女体大 1 11/09/17 第22回関東学生新人 国立 七種

8 1.50 氏家  朱理 砺波高 2 11/05/07 第16回富山カップ 富山総合 決勝

9 1.48 片山  桃子 高岡商高 3 11/05/29 第64回富山県高校総体 富山総合 決勝

10 1.45 砂土居  綾香 南砺福光高 3 11/05/28 第64回富山県高校総体 富山総合 七種

10 1.45 大勢待  佑香 水橋高 2 11/05/29 第64回富山県高校総体 富山総合 決勝

10 1.45 板倉  　萌 水橋高 2 11/05/29 第64回富山県高校総体 富山総合 決勝

10 1.45 三澤  里菜 水橋高 3 11/06/19 第50回北信越高校選手権 福井 決勝

10 1.45 竹中  のぞみ 砺波高 1 11/07/16 第53回富山県選手権 富山総合 決勝

10 1.45 藤井　千瑛 伏木中 2 11/07/24 富山県中学通信 五福 決勝

10 1.45 野口　巴留奈 富山大 1 11/08/27 第55回北陸選手権 福井 七種

10 1.45 宮西　あゆみ 砺波高 1 11/10/22 第16回北信越高校新人 西部 七種

18 1.43 田中  麻友 高岡南高 1 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 七種

19 1.42 酒井  なぎさ 南砺福光高 1 11/05/28 第64回富山県高校総体 富山総合 七種

20 1.40 多数

一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 3.00 蟹谷　安侑弥 愛知教育大 4 11/05/14 第77回東海学生対校 瑞穂 決勝

1 3.00 山本　桂子 金沢星稜大 3 11/08/11 第33回北日本学生対校 新潟 決勝

3 2.80 中川  さおり 金沢星稜大 1 11/05/08 第16回富山カップ 富山総合 決勝

4 2.20 氏家  朱理 砺波高 2 11/11/03 第3回高体連記録会 富山総合
5 2.10 酒井　なぎさ 南砺福光高 1 11/11/03 第3回高体連記録会 富山総合
5 2.10 瀬川　莉加 南砺福光高 1 11/11/03 第3回高体連記録会 富山総合

一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 5.84 吉田　恵美 富山大 M1 11/08/28 第55回北陸選手権 福井 2.0 決勝

2 5.63 小池  眞琴 富山高 3 11/07/16 第53回富山県選手権 富山総合 1.5 決勝

3 5.54 北山  　望 富山高 3 11/05/27 第64回富山県高校総体 富山総合 1.7 決勝

4 5.51 長谷川沙也加 新川高 3 11/06/17 第50回北信越高校 福井 2.0 決勝

5 5.48 豊嶋  　泉 砺波高 2 11/05/27 第64回富山県高校総体 富山総合 -1.5 決勝

6 5.33 野口  巴留奈 富山大 1 11/05/08 第16回富山カップ 富山総合 -0.7 決勝

6 5.33 氏家　凪咲 福野中 2 11/08/04 第32回北信越中学 富山総合 0.7 決勝

8 5.27 朝香  友梨子 水橋高 3 11/05/08 第16回富山カップ 富山総合 0.5 決勝

8 5.27 山本　萌可 富山商高 1 11/06/17 第50回北信越高校 福井 1.4 決勝

10 5.14 菅沼  梨沙 片山学園高 3 11/05/08 第16回富山カップ 富山総合 -1.0 決勝

10 5.14 若林  　唯 高岡高 1 11/07/16 第53回富山県選手権 富山総合 -0.5 決勝

12 5.11 本林　有美子 富山高専 5 11/08/28 第46回全国高専大会 長野 1.1 決勝

13 5.09 宮川  七海 富山商高 1 11/08/20 第64回富山県体一部 富山総合 0.8 決勝

14 5.07 山本　里都 龍谷富山高 1 11/10/23 第16回北信越高校新人 西部 0.6 決勝

15 5.03 萩原　美咲 和合中 3 11/07/09 第49回富山県中学選手権 富山総合 1.2 決勝

16 5.01 熊木  侑蘭 芝園中 3 11/05/08 第16回富山カップ 富山総合 -0.1 決勝

16 5.01 管田  由理華 富山中部高 1 11/07/16 第53回富山県選手権 富山総合 1.0 決勝

16 5.01 宮西  あゆみ 砺波高 1 11/08/20 第64回富山県体一部 富山総合 0.4 決勝

19 4.99 向山　渚紗 高岡商高 2 11/11/03 第3回高体連記録会 富山総合 0.0
20 4.97 金井　菜奈 朝日中 1 11/07/23 富山県中学通信 富山市 0.8 決勝

女子　走高跳

女子　棒高跳

女子　走幅跳



一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 11.01 野口  巴留奈 富山大 1 11/07/17 第53回富山県選手権 富山総合 1.0 決勝

2 10.97 朝香  友梨子 水橋高 3 11/07/17 第53回富山県選手権 富山総合 0.6 決勝

3 10.89 池田　美貴 A.C.TOYAMA 11/08/27 第55回北陸選手権 福井 1.0 決勝

4 10.77 本江　香澄 新潟大 4 11/05/22 第85回北信越学生対校 長野 1.8 決勝

5 10.73 蟹谷　安侑美 愛知教大 4 11/08/08 第55回全国教育系大学 西京極 0.8 決勝

6 10.61 稲垣　里実 新潟大 4 11/05/22 第85回北信越学生対校 長野 1.3 決勝

7 10.52 宮西  あゆみ 砺波高 1 11/11/03 第3回高体連記録会 富山総合 0.0

一般
ランク 記録 氏名 所属 学年 期日 大会 場所 風 備考

1 11.51 小坪　彩花 立命館大 2 11/07/16 第64回西日本学生 長良川 決勝

2 11.28 吉田　恵美 富山大 M1 11/05/21 第85回北信越学生対校 長野 七種

3 10.37 山室  絵美 富山大AC 11/08/20 第64回富山県体一部 富山総合 決勝

4 10.35 山﨑  愛子 龍谷富山高 2 11/07/16 第53回富山県選手権 富山総合 決勝

5 9.13 中村　菜々子 魚津高 1 11/10/23 第16回北信越高校新人 西部 決勝

6 9.13 野口  巴留奈 富山大 1 11/11/03 第3回高体連記録会 富山総合
7 9.03 金谷　千尋 高岡商高 1 11/10/23 第16回北信越高校新人 西部 決勝

8 8.90 山口　恵梨 富山商高 2 11/10/22 第16回北信越高校新人 西部 七種

9 8.71 桜井  　郁 富山商高 3 11/05/08 第16回富山カップ 富山総合 決勝

10 8.71 村中　美穂 高岡工芸高 1 11/06/18 第50回北信越高校 福井 決勝

11 8.62 本林有美子 富山大 5 11/07/02 第46回北陸高専大会 福井 決勝

12 8.60 松木  峰音 南砺福光高 2 11/09/18 第48回富山県高校新人 富山総合 決勝

13 8.31 本林　有美子 富山高専 5 11/08/28 第46回全国高専大会 長野 決勝

14 8.23 加藤  志歩 桜井高 2 11/04/16 第1回高体連記録会 富山総合
15 8.20 向山　渚紗 高岡商高 2 11/10/22 第16回北信越高校新人 西部 七種

16 8.15 岡田　有華 富山南高 3 11/06/18 第50回北信越高校 福井 決勝

17 8.12 岡村　陽乃 日女体大 1 11/06/25 第70回日体大競技会 日体大健志 七種

18 8.09 宮西  あゆみ 砺波高 1 11/10/22 第16回北信越高校新人 西部 七種

19 7.94 高松  愛咲美 富山高 2 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 決勝

20 7.90 砂土居　綾香 南砺福光高 3 11/06/18 第50回北信越高校 福井 七種

一般
ランク 記録 氏名 所属 期日 大会 場所 風 備考

1 44.09 東海　茉莉花 Ｉ．most 11/09/25 第59回全日本実業団 鳴門 決勝

2 33.19 山﨑  愛子 龍谷富山高 2 11/08/27 第55回北陸選手権 福井 決勝

3 32.26 村中  美穂 高岡工芸高 1 11/09/17 第48回富山県高校新人 富山総合 決勝

4 29.66 地村　　栄 奥田中 3 11/10/29 第42回全国ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ 決勝

5 29.36 加藤　志歩 桜井高 2 11/06/19 第50回北信越高校 福井 決勝

6 29.21 桜井  　郁 富山商高 3 11/07/17 第53回富山県選手権 富山総合 決勝

7 28.17 山室  絵美 富山大AC 11/05/07 第16回富山カップ 富山総合 決勝

8 28.07 熊瀬  友佳 富山商高 1 11/11/03 第3回高体連記録会 富山総合
9 27.68 長谷川  瑞穂 高岡南高 3 11/05/29 第64回富山県高校総体 富山総合 決勝

10 27.16 金谷　千尋 高岡商高 1 11/10/22 第16回北信越高校新人 西部 決勝

11 27.08 山崎　美聡 金沢大 3 11/10/01 第42回北信越学生選手権 新潟 決勝

12 25.24 藤田  有実 新湊高 2 11/07/17 第53回富山県選手権 富山総合 決勝

13 25.06 小坪　彩花 立命館大 2 11/04/17 京都学生対校 西京極 決勝

14 24.91 塩原　侑希子 水橋中 3 11/07/23 富山県中学通信 富山市 決勝

15 23.49 森本  菜月 高岡西高 2 11/11/03 第3回高体連記録会 富山総合
16 23.46 能登　友紀恵 桜井高 3 11/06/19 第50回北信越高校 福井 決勝

17 22.39 安井  結子 新湊高 1 11/08/20 第64回富山県体一部 富山総合 決勝

18 21.70 中村  菜々子 魚津高 1 11/08/20 第64回富山県体一部 富山総合 決勝

19 21.30 松田　梨紗 富山高専 1 11/08/27 第46回全国高専大会 長野 決勝

20 20.92 飯沼  華菜 氷見高 2 11/05/07 第16回富山カップ 富山総合 決勝

一般
ランク 記録 氏名 所属 期日 大会 場所 風 備考

1 51.96 金子　泰子 陸想会 11/08/28 第55回北陸選手権 福井 決勝

2 30.25 山崎　美聡 金沢大 3 11/08/28 第55回北陸選手権 福井 決勝

3 25.84 安井  結子 新湊高 1 11/11/03 第3回高体連記録会 富山総合
4 20.10 岡田  有華 富山南高 3 11/05/07 第16回富山カップ 富山総合 決勝

女子　三段跳

女子　砲丸投

女子　円盤投

女子　ﾊﾝﾏｰ投



一般
ランク 記録 氏名 所属 期日 大会 場所 風 備考

1 44.94 高木　啓子 金沢大 2 11/04/10 第2回小松市記録会 小松 決勝

2 44.12 吉田　恵美 富山大 M1 11/09/10 第80回日本学生対校 熊本 七種

3 41.38 長谷川　瑞穂 高岡南高 3 11/06/17 第50回北信越高校 福井 決勝

4 38.59 藤田  有実 新湊高 2 11/05/27 第64回富山県高校総体 富山総合 決勝

5 38.11 山室  絵美 富山大AC 11/05/08 第16回富山カップ 富山総合 決勝

6 37.82 澤井  彩夏 伏木高 3 11/05/27 第64回富山県高校総体 富山総合 決勝

7 33.47 斎藤  　希 南砺福野高 3 11/05/29 第64回富山県高校総体 富山総合 決勝

8 33.23 日詰  絵吏衣 高岡工芸高 2 11/08/21 第64回富山県体一部 富山総合 決勝

9 33.22 松木  峰音 南砺福光高 2 11/05/27 第64回富山県高校総体 富山総合 決勝

10 32.05 山崎  美聡 金沢大 3 11/05/08 第16回富山カップ 富山総合 決勝

11 32.00 前田  優香 富山高 1 11/11/03 第3回高体連記録会 富山総合
12 31.67 谷井  愛美 富山大 4 11/05/08 第16回富山カップ 富山総合 決勝

13 31.52 山村　芽生 富山南高 2 11/10/22 第16回北信越高校新人 西部 決勝

14 31.46 小坪　彩花 立命大 2 11/04/16 京都学生対校 西京極 決勝

15 31.06 向山  渚紗 高岡商高 2 11/07/17 第53回富山県選手権 富山総合 決勝

16 30.66 高松  愛咲美 富山高 2 11/09/18 第48回富山県高校新人 富山総合 決勝

17 30.09 河村　晴香 魚津高 2 11/08/27 第55回北陸選手権 福井 決勝

18 29.79 田中  麻友 高岡南高 1 11/09/18 第48回富山県高校新人 富山総合 決勝

19 29.72 村  　光梨 高岡高 3 11/05/08 第16回富山カップ 富山総合 決勝

20 29.41 中土  恵理 水橋高 3 11/05/27 第64回富山県高校総体 富山総合 決勝

女子　やり投


