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2006 年 3 月の予定 

日 月  火  水  木  金  土  

   

 

1  

老人クラブ 

2  

特浴  

3  

誕生者会食 

高山医師 

一般浴 

訪問歯科 

4  

民謡クラブ 

5 6  

特浴 

 

7  

一般浴 五味淵医師 

ショッピング ＯＴ 

8  

詩吟クラブ 

ＯＴ 

高山医師 

9  

特浴 

10  

高山医師 

一般浴 

訪問歯科 
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ＰＴ 

慰問友の会様 

来園 

12 

 
大相撲初日 

13  

特浴 

14  

一般浴 五味淵医師 

生花クラブ 

園外散歩 ＯＴ 
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誕生会 

16  

特浴 

野下医師 

17  

高山医師 

一般浴 

訪問歯科 

18  

民謡クラブ 

19 20  

特浴 

21  

春分の日 

一般浴 

22  

詩吟クラブ 

ＯＴ 

23  

特浴 

24  

彼岸法要 

高山医師 

ホーム喫茶 

一般浴 

訪問歯科 

25  

 

ＰＴ 

ハート＆ハート様

来園  
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大相撲千秋楽 

27 
 

特浴 

28  

 

一般浴 五味淵医師 

生花クラブ 

29  

 

消防訓練 

30  

 

特浴  

31  

 

高山医師 

一般浴 

訪問歯科 

  

今月来園予定の芸能ボランティアグループの皆様は、次のとおりです。どうぞお楽しみに！  

· １１日(土)…慰問友の会様 

· ２５日(土)…ハート＆ハート様 

この冬はとても寒い日が続きましたので、インフルエンザ等の蔓延を防止する目的で、1 階食堂のご利用を制限

してまいりました。2 月からは冷え込みの強い朝食の時間帯は食堂を使用せず、2 階 3 階で朝食を摂っていただ

いております。暑さ寒さも彼岸まで、ということで、3 月 21 日までは現在の体制とし、3 月 22 日から朝食の食堂使

用を再開いたします。皆様にはご不便をおかけいたしまして、申し訳ありませんでした。長い間ご協力いただきま

して、ありがとうございました。 



 

介護報酬単位改定に伴う、契約更新について 
 

平成 18 年 4 月 1 日の介護報酬単位改定に伴いまして、ご利用料金が変更される見込みです。詳細が決まりましたら、

新しい契約書別紙と重要事項説明書を作成し、更新の手続きをお願いすることとなります。その際には、改めてご案内

いたしますので、なにとぞよろしくお願い申し上げます。 
 

 

八王子の開花は、３月２５日か??? 
 

 気象庁より、今年のさくら（ソメイヨシノ）の開花予想（１回

目）が発表されました。 

 この冬はとても寒い日が続きましたが、２月の気温は平年

よりも高めだったそうで、さらに３月も平年並みか平年より

高めの気温で推移すると予想されています。このため、さく

らの開花も、平年より早いところが多くなりそう、とのことで

す。 

 

 そもそもどの位咲いたら「開花宣言」になるかの基準は、

「花が５～６輪開いた状態」とのことです。さらに「満開」の定

義は「花芽の約８０％以上が開花した状態」のことです。 

 

 さて、今年の東京の開花予想日は３月２５日です。平年

より３日早く、昨年より６日早いとのこと。毎年、勝手に比

較対照としている甲府の開花予想日は３月２６日で、東京

との差がありません。よって、八王子・長寿園園庭のソメイ

ヨシノの開花日は「３月２５日の土曜日」と、独断で決定さ

せていただきます！！！ 

 

 私が肌で感じるところでは、３月に入っても寒い日がある

ので、もう少し遅いのでは？とも思いますが、何はともあ

れ、楽しみですね。 

 

 右の写真は、長寿園と隣の保育園との間に咲く梅の花。

可憐であります。 
 
 

 
 ３月３日のおひな祭りを前に、今年も近隣の１年生２年生が、プレゼントを持ってやってきてくれました。きれいな千代紙

を丁寧に折って作ったお内裏様とお雛様が、赤い台紙の上に仲良く並んでおります。その一枚一枚には「元気で長生き

してください。」「ずっと幸せですごしてください。」など、子供たちの心がこもった、温かい言葉が添えられていました。 

 春一番のうれしい交流、子供たちから元気をいただきました。 
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今日は何の日？ ３月２２日は放送記念日 

 今から８１年前の大正１４年のこの日、NHK 東京放送センターの前身である東京中央放送局(JOAK)が、東京都港区芝浦の

仮送信所でラジオの仮放送を開始しました。その記念すべき第一声は、「アーアーアー、聞こえますか。JOAK、JOAK、こちら

は東京放送局であります。こんにち只今より放送を開始致します。」 

 当時は、一体どんな番組が放送されていたのでしょうか。今の世のものよりも、ずっと穏やかなものだったのでしょうね…。 


