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2006 年 4 月の予定  

日 月  火  水  木  金  土  

      1 

 
民謡クラブ 

2 
 

3 

特浴 

4 

一般浴 五味淵医師  

ショッピング ＯＴ 

5  

老人クラブ 
 

6 

特浴 
 

7 

野外昼食 

一般浴 

高山医師 

訪問歯科  

8 

ＰＴ レク 
 

9 10  

特浴 

11  

一般浴 五味淵医師  

生花クラブ 

園外散歩 

12  

ＯＴ 

詩吟クラブ 

13  

特浴 
 

14  

一般浴 

高山医師 

訪問歯科 

15 

民謡クラブ 

16 17  

特浴 

18 

一般浴 五味淵医師  

ショッピング ＯＴ 

19  

誕生会 

 
 

20  

特浴 

野下医師 

21  

一般浴 

高山医師 

訪問歯科 

22  

ＰＴ  

ハート＆ハート様来園 

  

23 

 
 
 

24 
 

特浴 

25 
 

一般浴 五味淵医師  

生花クラブ 

26 
 

ＯＴ 

詩吟クラブ 

27 

特浴 
 

28  

 

一般浴 

高山医師 

訪問歯科 

ホーム喫茶 

29 
 

みどりの日 

 

レク 

30 

 

 

      

今月来園予定の芸能ボランティアグループの皆様は、次のとおりです。どうぞお楽しみに！  

· ２２日(土)…ハート＆ハート様 

毎月のお誕生の皆様にお集まりいただき、園長がお祝い申し上げておりました「誕生者会食」ですが、常食を召し

上がる方の減少等の理由により、今年度から中止いたします。 

今月号は、ニュースの発行がすっかり遅くなってしまいました。誠に申し訳なく、お詫びいたします。 



【重要】介護報酬単位改定に伴う、契約更新について 
 

平成 18 年 4 月 1 日の介護報酬単位改定に伴いまして、ご利用料金が変更されます。 

施設サービス費の基本単位数が引き下げられることや、リハビリに掛かる加算が、体制を整備していることで加算される仕組みから、

個別のリハビリ計画を立案し管理することで加算される仕組みに変更となることなどから、ほとんどの方の月々のご負担が若干下がり

ます。 

ご家族の皆様には新しい契約書別紙と重要事項説明書を、同封いたしました。内容をご確認いただき、ご署名ご捺印の上、長寿園

まで返送していただきます。誠にお手数ですが、なにとぞよろしくお願い申し上げます。 
 

身体拘束廃止への取組みの強化 
 
 この 4 月の制度改定には、報酬単価見直しのほか、「介護予防サービス」の創設や、介護保険料の改定といったトピックスに加えて、

施設サービスの質の確保への一層の取組みもうたわれております。具体的には、第一に感染症管理体制の強化、第二に介護事故に

対する安全管理体制の強化、そして三つ目には、「身体拘束廃止に向けた取組みの強化」が明記されております。 

 介護保険サービスの下で現在やむを得ず車椅子ベルトやベッド四点柵などをさせていただいている利用者の皆様に対しましては、常

に代替的な方法を考え、拘束を行う場合を極めて限定的にしていくという取組みを一層推し進めること、拘束ゼロに向けて施設全体・職

員全体で強い意志を持ちチャレンジしていくことが求められております。 

 長寿園は、「身体拘束ゼロの施設」を目指します。職員の研修や勉強会などを通じて、介護技術や知識を一層高めるとともに、笑顔と

思いやりの心で、より自立に向けた生活支援を行い、拘束廃止に取り組んでいく所存でございます。利用者の皆様、ご家族の皆様にお

かれましては、ご理解ご協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。 
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園庭のさくらの下で、お昼ご飯！ 


