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2007 年 5 月の予定  

日 月  火  水  木  金  土  

  1 
 

一般浴 五味淵医師  

ショッピング  ＯＴ 

2 

八十八夜 

 

老人クラブ 

3  

憲法記念日 

特浴 

4 

みどりの日 

一般浴 

5 

こどもの日 

民謡クラブ 

6 

 

立夏 

7  

 

特浴 

8 
  

一般浴 五味淵医師  

ショッピング   

生花クラブ 

9 
 

詩吟クラブ 

ＯＴ 

２階の皆様の 

血圧体重測定 

10  

特浴 
 

11  

一般浴 

高山医師 

訪問歯科 ＰＴ 

12 

レク 

13 

 
 

14 
 

特浴 

15 
 

一般浴 五味淵医師  

ショッピング ＯＴ 

16  

誕生会 
 

17  

特浴 
 

18  

一般浴 

高山医師 

訪問歯科 

19  

  

民謡クラブ 

20 
 
 

21 
 

特浴 

22 
 

一般浴 五味淵医師  

生花クラブ 

 

23  

 

詩吟クラブ 

ＯＴ 

３階の皆様の 

血圧体重測定 

24 
 

特浴 

野下医師 
 

25 
  

一般浴 

高山医師 

訪問歯科 ＰＴ 

ホーム喫茶 

26 

 
ハート＆ハート様 

来園 

27 
 

28 
 

特浴 

29 
 

一般浴 五味淵医師  

ＯＴ 

30 
 

31 
 

特浴 

  

· ふた月に一回実施しておりました体重測定は、４月からの栄養ケアマネジメントの導入に伴い、月に一回定

例日を設けて、血圧測定とともに実施いたします。 

· ４月上旬までインフルエンザによる特別な体制をとってまいりました。ご不便をお掛けいたしまして、申し訳あ

りませんでした。ご協力をいただきまして、誠にありがとうございました。 

 

今日は何の日？ 「八十八夜」 八十八夜は、立春から数えて八十八日目にあたる日で、5 月 2 日頃になりま

す。立夏の直前となるこの日は、春から夏に移る節目の日、夏への準備を始める日、縁起の良い日とされてきました。こ

の頃から通常は霜がなく安定した気候となります。 

この日に摘まれたお茶は、縁起物であり、また気候条件も適していることから、極上です！ 一冬越して成分を蓄えた

お茶の葉は、独特の香りとともに旨味成分も豊富に含んでいるそうです。そういえば、ここ何年も「茶柱」が立っているお

茶を、トンと見かけなくなりました。急須の網目の性能が上がったのでしょうが、少し寂しいですね！
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碩
志 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
四
月
） 

 

安
く
て
も
栄
養
多
大
と
聞
い
て
い
る 

 
 
 
 
 
 
 

四
本
一
〇
〇
円
の
バ
ナ
ナ
買
う 

 

穴
あ
い
た
ズ
ボ
ン
に
継
ぎ
の
一
張
羅 

 
 
 
 
 
 
 

戦
い
敗
れ
し
頃
の
青
春 

 

新
し
い
ジ
ー
ン
ズ
人
為
的
破
れ 

 
 
 
 
 
 
 

お
洒
落
だ
と
言
う
今
の
青
春 

松
風 

（
四
月
） 

 

川
の
中 
め
だ
か
と
お
た
ま
じ
ゃ
く
し 

陽
だ
ま
り
に 

         
 
       

挨
拶
交
わ
し 

仲
良
く
泳
ぐ 

 

月
か
か
り 

田
お
こ
し
終
わ
り 

一
人
の
農
夫 

          
 
      

十
六
夜
の
月
仰
ぎ 

し
ば
し
祈
り
を
捧
ぐ 

 

八
分
咲
き 

桜
花
の
下
で 

宴
を
は
り 

 
 
 
 
 
 
 

歌
い
踊
り
て 
に
ぎ
や
か
な
ひ
と
と
き  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
五
月
） 

 

つ
き
合
っ
て
か
れ
こ
れ
九
年
池
の
鯉 

 
 
 
 
 
 
 

こ
れ
か
ら
君
た
ち
話
す
の
は
誰 

 

今
日
ま
で
を
眺
め
て
き
ま
し
た
あ
な
た
達 

 
 
 
 
 
 
 

あ
の
顔
こ
の
顔
同
じ
食
事
の
朝
の
ひ
と
と
き 

 

さ
ま
ざ
ま
の
思
い
の
よ
ぎ
る
一
人
の
勤
務 

 
 
 
 
 
 
 

又
関
わ
り
た
い
で
す
福
祉
の
外
野
で 

毎月投稿してくださいました宿日直員の碩志さんが、

４月いっぱいで長寿園を離れることになりました。 

長い間ありがとうございました。 

（
五
月
） 

 

田
植
え
の
頃 

人
手
を
借
り
て 

お
た
が
い
に 

         
 
       

子
供
も
手
伝
う 

一
日
中 

 

野
に
出
で
て 

花
を
摘
み
て 

首
飾
り 

          
 
      

喜
び
合
っ
て 

野
に
ひ
び
く 

 

今
年
も
ま
た 

南
国
の
使
者 

ツ
バ
メ
た
ち 

 
 
 
 
 
 
 

虫
を
追
い
て 

子
育
て
に
は
げ
む 


