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ケアホーム 「フォーワン」 

  

安心して暮らせる。 

地域のみなさんとのふれあいを大切にする。 

「フォーワン」とは、障がいを持った方が、地域社会の中で共同生活を行いながら、その人らしい生活を送

れるよう支援したいと考えています。入居される方にとって「居心地の良い家」であることを心がけていきます。 

また、ご家族の病気等の時に障がいをお持ちの方が一時的に宿泊利用できるサービスとしての短期入所事業所

も併設しました。どなたでも利用が可能ですので、まずはお問い合わせ下さい。 
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日 課  【平日】                         日 課  【土曜日】休日 

 

 

6:30～ 起床 

 

6:00～ 起床 

7:00～ 朝食・外出準備 7:00～ 朝食・外出準備 

8:00～ 日中活動 9:00～ 自宅へ帰宅 

15:30～ 帰宅 【日曜日】  

18:00～ 夕食 16:00～ ケアホームへ帰宅 

 就寝準備 

21:30～ 就寝 

平成 24 年 4 月 1 日開設 
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ケアホーム 「フォーワン」 
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