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男
性
更
年
期
障
害
は
専
門
医
の

適
切
な
治
療
で
改
善
す
る

う
つ
病
や
身
体
的
疲
労
に

よ
る
も
の
と
の
誤
診
も
多
い

村
ク
リ
ニ
ッ
ク
泌
尿
器
科
は
、

J

R
仙
台
駅
か
ら
車
で
加
分
程
度
の

閑
静
な
住
宅
街
に
あ
る
。
県
内
で
も
数
少

な
い
男
性
更
年
期
障
害
の
診
断
・
治
療
を

し
て
い
る
医
療
機
関
の

1
つ
だ
。
木
村
正

一
院
長
は
、
男
性
更
年
期
障
害
に
つ
い
て

次
の
よ
う
に
語
る
。

「
男
性
の
更
年
期
障
害
は
、
女
性
の
も
の

と
比
較
す
る
と
、
閉
経
な
ど
の
症
状
が
現

れ
な
い
た
め
に
、
診
断
が
困
難
な
場
合
が

患者の話をしっかり聞くことが、誤診を防ぐ

ことにつながるだけでなく、男性更年期障害

の診断を可能にする

多
い
で
す
。
更
年
期
障
害
で
あ
る
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
う
つ
病
や
身
体
的
疲
労
に
よ

る
も
の
だ
と
誤
診
さ
れ
て
い
る
患
者
さ
ん

も
少
な
く
な
い
で
し
ょ
う
。
そ
の
た
め
、

き
ち
ん
と
診
断
で
き
る
医
師
に
か
か
る
こ

と
が
も
っ
と
も
大
切
な
こ
と
で
す
」

男
性
の
更
年
期
障
害
は
、
男
性
ホ
ル
モ

ン
の
減
少
か
ら
起
こ
る
生
理
的
変
調
と
、

心
身
症
的
反
応
に
よ
る
不
定
愁
訴
を
伴
、
つ

こ
と
が
特
徴
と
い
う
。
生
理
的
変
調
と
し

て
も
っ
と
も
顕
著
な
の
が
「
精
力
の
減
退
」

で
あ
り
、
不
定
愁
訴
は
「
不
安
、
不
眠
、

あ
せ
り
な
ど
の
精
神
症
状
」
や
「
気
力
の

低
下
」
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
る
。
い
ず
れ
に

し
て
も
、
う
つ
病
な
ど
の
精
神
疾
患
と
似

通
っ
て
い
る
症
状
が
多
く
現
れ
る
の
で
、

適
切
な
診
断
が
行
え
る
医
師
を
探
す
こ
と

が
重
要
と
い
う
こ
と
だ
。

ホ
ル
モ
ン
補
充
療
法
や
漢
方
薬
で
治
療

バ
イ
ア
グ
ラ
や
レ
ビ
ト
ラ
の
処
方
も

こ
の
よ
う
な
症
状
は
却
代
半
ば
か
ら
現

れ
て
く
る
こ
と
が
多
い
が
、
最
近
で
は
よ

り
低
年
齢
化
し
て
き
で
い
る
と
い
う
。
そ

木村正ー院長

の
診
断
方
法
に
つ
い
て

木
村
院
長
は
、
こ
う
説

明
す
る
。

「
男
性
の
更
年
期
障
害

を
診
断
す
る
際
は
、
男

性
ホ
ル
モ
ン
の

1
つ
で

あ
る
フ
リ

l
テ
ス
ト
ス

テ
ロ
ン
を
調
べ
ま
す
。

こ
の
ホ
ル
モ
ン
は
思
春

期
か
ら
増
加
し
、
加
歳

前
後
で
ピ

l
ク
に
達
し

た
後
、
徐
々
に
減
少
し

て
い
き
ま
す
。
そ
の
減

少
の
ス
ピ
ー
ド
は
、
個

人
に
よ
っ
て
バ
ラ
ツ
キ

が
見
ら
れ
ま
す
が
、
こ
の
ホ
ル
モ
ン
診
断

が
男
性
更
年
期
障
害
で
あ
る
か
否
か
の
決

め
手
に
な
る
の
で
す
。
ま
た
、
薬
の
副
作

用
に
よ
る
更
年
期
障
害
の
症
状
と
鑑
別
す

る
こ
と
も
重
要
で
す
」

男
性
更
年
期
障
害
と
診
断
さ
れ
た
患
者

に
は
、
ホ
ル
モ
ン
補
充
療
法
や
漢
方
薬
な

ど
の
治
療
が
行
わ
れ
る
。
そ
の
際
、
精
力

の
減
退
を
治
す
た
め
に
、
一
時
的
に
バ
イ
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更年期障害の患者にホルモン補充療法など

の治療が行われる処置室

ア
グ
ラ
や
レ
ビ
ト
ラ
が
処
方
さ
れ
る
ケ
ー

ス
も
あ
る
。
「
男
性
更
年
期
障
害
は
、
適
切

な
治
療
を
受
け
れ
ば
改
善
す
る
病
気
で
す
。

診
断
で
き
る
医
師
を
探
す
こ
と
、
自
分
の

症
状
を
は
っ
き
り
と
伝
え
る
こ
と
、
そ
し

て
何
よ
り
も

一
人
で
悩
ま
な
い
こ
と
が
肝

心
で
す
」
と
、
木
村
院
長
は
男
性
更
年
期

障
害
を
克
服
す
る
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
強

調
し
た
。
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