
平成 21 年度 札幌記録会 第１戦 開催要項

１．主 催 札幌陸上競技協会

２．日 時 平成 21年 4 月 29 日（水）祝 午前 10時 00 分競技開始

３．場 所 札幌市円山陸上競技場 〒 064-0959 北海道札幌市中央区宮ヶ丘３

℡ ０１１－６４１－３０１５

４．種 目 男子〔一般・高校・中学・小学４～６年〕

８００ｍ，１５００ｍ，５０００ｍ，３０００ｍＳＣ，走幅跳

女子〔一般・高校・中学・小学４～６年〕

８００ｍ，１５００ｍ，３０００ｍ，３０００ｍＷ，走幅跳

５．競技規則 平成２１年度〔財〕日本陸上競技連盟競技規則による

６．参加資格 （１）平成２１年度（財）日本陸上競技連盟の登録予定者。

（２）中学生・高校生は、所属学校及びクラブチームに所属しているもの。

（３）小学生は必ず引率者がついていること。

７．参加制限 一人２種目までとする。

８．参 加 料 一般～小学生 １種目５００円，２種目１０００円

※今年度から記録会の初回申込時にナンバーカードを購入していただきます。

一人３００円ですので、よろしくお願いします。そのナンバーカードによ

り次回申し込みしていただきます。

９．申込方法 （１）札幌陸協ホームページより参加申込書（総括＆男女別）をコピーして

必要事項を明記し、E-mail にて申し込んでください。

※申込用紙は総括申込書と男女別にあります。

男子は黒字、女子は朱書きで記載してください。

（２）受付方法

E-mail:sapporokirokukai@yahoo.co.jp まで

※１E-mail で申し込み後 2 日以内に返信がない場合は電話連絡をお願いします。

（３）参加料は、記録会当日、大会本部にて納めてください。（つり銭の無い

ようにご協力お願いします。）



※個人情報について、大会参加に際して提供される個人情報は本大会活動に利用するものと

し、これ以外の目的に利用することはありません。

10．申込期日 平成２１年４月１２日（日）18：00 まで

11．競技役員 参加各校の顧問・引率者・マネージャーには審判業務についていただくこと

があります。ご協力お願いします。

12．そ の 他 （１）ナンバーカードは当日、大会本部で受け取ってください。このナンバ

ーカードで次回からの記録会に参加することになります。各自で保管

してください。

（２）ナンバーカードを固定する安全ピンなどは各自で用意してください。

（３）当日は午前８時に開門します。

（４）競技中に発生した障害・疾病などの応急処置は主催者側において行い

ますが、その後の責任は負いかねます。各自でスポーツ傷害保険に加

入しておいてください。

（５）小学生８００ｍで申込者が多数になった場合は、オープンでスタート

させる場合もありますので、ご了承ください。

（６）小学生については下記の標準記録を突破した場合、全道小学生陸上競

技大会の出場参加資格が得られます。全道参加希望者は記録証が必要

となりますので、競技開始前にその旨を本部に申し出てください。

（７）タイムテーブルについては前日には札幌陸協ホームページに掲載する

予定でいます。

北海道小学生陸上競技大会参加標準記録

種 目 4 年男子 5 年男子 6 年男子 4 年女子 5 年女子 6 年女子

走幅跳 3m70 4m00 4m50 3m30 3m65 3m95

８００ｍ 2’57”00 なし なし 3’00”00 2’55”00 2’44”00

１５００ｍ なし 5’23”00 5’10”00 なし なし なし
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