
第６１回 北海道学生陸上競技対校選手権大会 要項（案） 

 

1. 主  催  北海道学生陸上競技連盟 

 

2. 主 管 校  北海道大学 北海道教育大学札幌校 

 

3. 運営協力  札幌陸上競技協会 

 

4. 後  援   北海道新聞社 

 

5. 期  日  平成21年5月22日(金)～24日(日) 

 

6. 場  所  札幌市円山公園陸上競技場 

 

7. 競技種目  ＜男子22種目＞ 

100m 200m 400m 800m 1500m 5000m 10000ｍ 110mH 400mH 3000mSC 

4×100m 4×400m 10000mW  

走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 

砲丸投 円盤投 ハンマー投 やり投 十種競技 

＜女子21種目＞ 

100m 200m 400m 800m 1500m 5000m 10000m 100mH 400mH  4×100m 

4×400m 5000mW 

走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 

砲丸投 円盤投 ハンマー投 やり投 七種競技 

 

8. 競技日程  詳しい競技日程については、開門時間等と合わせて、後日参加校に送付する。尚、北海道

学連ホームページ上でも発表する。 

 

9. 出場資格  1)平成21年度、北海道学生陸上競技連盟登録競技者に限る。 

           2)各大学は、1種目につき 3名まで出場できる。 

           3)4×100mR、4×400mRは、1校1チームとし 6名連記できる。 

           4)個人の出場種目数の制限はない。 

 

10. 競技規則  平成２０年度日本陸上競技連盟競技規則ならびに、本大会申し合わせ事項による。 

 

11. 参 加 料  出場者1種目1名につき 1000円、リレーは 1チーム 2000円とする。 

 

12. 申込期日   4月 24日～5月4日23時59分（締切）まで 

 

13. 申込方法   1)各大学は、指定期日までに下記の書類を整備し、本学連まで申し込む。 

           なお、電話での申込は一切受け付けない。 

           ただし、FAX・メールでの申し込みは受け付ける。期限厳守のこと。 

             ① 個人別一覧表 男女別に作成し、リレーのみの参加も記入すること。 

             ② 種目別一覧表 男女別に作成のこと。 

 ③ 個人申込票  昨年度以降の自己最高記録は、正確に記入すること。 



 ④ リレー申込書  

 ⑤ 団体総括申請書 参加者数、申込金額を、正確に記入すること。 

2)参加料は、申込と同時に振り込むこと。 

            3)郵送先 

            〒001-0017 札幌市北区北17条西5丁目20 ｻﾆｰｻｲﾄﾞﾊｲﾂ 207号 

            北海道学生陸上競技連盟 北海道インカレ係 宛 

            4)振込先 

             郵便振替 02730-1-12927  

北海道学生陸上競技連盟  

            5)問い合わせ・メール申込先 

             hokkaido-gakuren@lake.ocn.ne.jp 

 

14. 得点方法    各種目とも、1位－8点、2位－7点、3位－6点、4位－5点、5位－4点、 

             6 位－3点、7位－2点、8位－1点、とする。 

 

15. 式 典   開会式  5月 22日(金) 午後 

            閉会式  5月 24日(日) 競技終了後 

  

16. 表 彰  1)男女の総合優勝校に日本学生陸上競技連合会長杯を授与する。 

           2)男女の最優秀選手に楯を授与する。 

           3)各種目３位までの入賞者にはメダルを授与する。 

           4)8位までの入賞者、3位までの入賞校には賞状を授与する。 

 

17. 代表者会議   後日連絡する  札幌市円山公園陸上競技場会議室 

プログラム、ナンバーカードの他、関係書類を交付し、注意事項連絡、プログラム訂正を行

う。指導責任者は必ず出席のこと。なお、この会議において棄権を申し出た場合は、これを

承認する。詳細は追って連絡します。 

 

18. 第 78回日本学生陸上競技対校選手権大会へのエントリーについて 

            各種目の優勝者には標記競技会（９月、国立競技場出場）に出場標準 B 記録突破者と同

じ扱いで参加する権利が与えられる。詳細は、標記競技会の要項を参照のこと。要項は事

前に配布する。 

          

 

19. 注意事項  1)選手の棄権は、代表者会議での申請を原則とする。当日やむを得ずに棄権する場合は、

大会本部にある棄権届けに記入、届け出ること。 

           2)練習、用器具の輸送については、追って連絡する。 

           3)競技会中の怪我等は、応急処置のみ主催者で実施する。 

            参加者は健康保険証(コピー可)を持参のこと。 

 

20. その他     1)各大学、部旗を用意できるところは 1旗、用意すること。 

2)参加チームからは、登録人数に応じて、学生審判・補助員の派遣していただきます。競

技会運営へのご協力をお願いいたします。 

 3）前年度男女優勝校は優勝カップを開会式に持ち合わせること。 

 4)その他、不明な点は本学連まで問い合わせること。 
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