
第３１回北日本学生陸上競技対校選手権大会 要項 
 
１．主  催 北海道学生陸上競技連盟 東北学生陸上競技連盟 北信越学生陸上競技連盟 
 
２．運営協力 宮城陸上競技協会 
 
３．協  賛 京王観光株式会社 
 
４．後  援 社団法人 日本学生陸上競技連合 
 
５．主  管 東北学生陸上競技連盟 
 
６．日  時 平成２１年６月２０日（土）・２１日（日） 
       第１日目  開会式   ９：００  競技開始  ９：３０ 
       第２日目  競技開始  ９：３０  閉会式   競技終了後 
 
７．場  所 仙台市陸上競技場（旧宮城陸上競技場） 
       〒９８３‐００４５ 宮城県仙台市宮城野区宮城野２‐１１ 
       ℡０２２‐２５６‐２４８８ 
 
８．競技種目 男子 ２１種目 
       １００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ ５０００ｍ 
       １１０ｍＨ ４００ｍＨ ３０００ｍＳＣ ４×１００ｍ ４×４００ｍ 
       ５０００ｍＷ 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 
       砲丸投 円盤投 ハンマー投 やり投 十種競技 
       女子 ２０種目 
       １００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ ５０００ｍ 
       １００ｍＨ ４００ｍＨ ４×１００ｍ ４×４００ｍ ５０００ｍＷ  
       走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 
       ハンマー投 やり投 七種競技  
 
９．出場資格 平成２１年度北海道・東北・北信越学生陸上競技連盟登録者に限る。 
 

10．出場制限 ①個人種目は各種目１校３名まで出場できる。 
       ②リレー種目は各種目１校１チームとし、６名まで連記できる。 
       ③同一競技者の出場種目制限はない。 
 

11．競技規則 平成２１年度㈶日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会申し合わせ事項に

よる。 
 

12．参 加 料 ①個人種目  １人１種目 １０００円 
②リレー   １チーム  ２０００円 

       ③学校分担金 １０名まで３０００円、５名増すごとに５００円増 



※学校分担金早見表参照 
※参加料は申込みと同時に納入すること。 

 

13．申込方法 （イ）団体申込一覧 （様式Ⅰ）  １部作成（男女別） 

       （ロ）種目別一覧表 （様式Ⅱ）  １部作成（男女別） 

（ハ）団体総括申込書（様式Ⅲ) 

（ニ）エントリーデータ（EXCEL ファイル） 

・ エントリーデータの作成に関しては、別紙「エントリーデータ入力について」

を参照すること。 

・ （イ）（ロ）（ハ）については全て捺印する箇所があるので、プリントアウト

して捺印の上、提出すること。 

・ （ニ）のメールでの提出は認めるが、その場合も（イ）（ロ）（ハ）も必ず申

込期限までに郵送で提出すること。 

・ 申請中の選手は登録番号欄に『申請中』と明記すること。 尚、申込締切前

日までに登録が完了しない者は出場を認めない。 

 

14．申込場所 〒００１－００１７ 札幌市北区北１７条西５丁目２０番地 

                 サニーサイドハイツ２０７号室 

                 ＴＥＬ&ＦＡＸ ０１１－７２７－３６７７ 

 

15．申込期限 平成２１年５月２５日（月）

    北海道学生陸上競技連盟事務局宛  

 ※申込み期限に間に合わない場合は、いかなる理由でも参加を認めない。 

 

16．振 込 先 郵便為替：02730-1-12927 

           北海道学生陸上競技連盟 宛 

 

17．表 彰 1)男子総合優勝校ならびに女子総合優勝校にはそれぞれ(社)日本学生陸上競 

技連合会長杯を授与する。 

        2)男子トラック優勝校には東北学生陸上競技連盟会長杯を授与する。 

        3)女子トラック優勝校には北信越学生陸上競技連盟会長杯を授与する。 

        4)男子フィールド優勝校には北海道学生陸上競技連盟会長杯を授与する。 

        5)女子フィールド優勝校には北海道・東北・北信越学生陸上競技連盟杯を授与 

する。 

        6)成績の優れた男女各 1名を最優秀選手として表彰し、最優秀選手賞として 

東北学生陸上競技連盟杯を授与する。 

        7)各種目 3位以内の入賞者には賞状を授与する。 

   

18.第 78 回日本学生陸上競技対校選手権大会へのエントリーについて 

各種目の優勝者には今年度の第 78 回日本学生陸上競技対校選手権大会に出 

場標準 B 記録突破者と同じ扱いで参加する権利が与えられる。ただし、各 

種目同一大学に地区 IC 優勝者、北日本 IC 優勝者、標準 B 記録に達した者 

がいた場合はいずれか１名とする。 

 



19．代表者会議 平成２１年６月１９日（金）１５時 会議室１（北会議室） 

 

20．宿  泊 別紙を参照。 

 

21．注意事項 ①ナンバーカードは学校受付にて配布する東北学生陸上競技連盟作成のも

のを使用すること。但し、５０００ｍ、３０００ｍＳＣ、５０００ｍＷ

は通しゼッケンを使用する。 

       ②得点は１位８点、以下７、６、５、４、３、２、１点とする。 

       ③本大会では申請記録に基づいて番組編成を行う。平成２０年４月 1 日か

ら大会申込前日までの公認記録のみを申請記録として受け付けるので、

樹立した年月日、競技会を提出書類の所定の欄に明記すること。 

       ④競技場は全天候型であるので、スパイクのピンは９ｍｍ以下を使用する

こと。但し、走高跳・やり投は１２ｍｍ以下とする。 

       ⑤器具を破損した場合は、その競技者の所属する大学より代金を徴収する。 

⑥やり及びポールを輸送する場合は、仙台市陸場競技場宛に必ず連絡し許可 

を得てから元払いで送ること。また、競技用具についての盗難・紛失につ 

いては主催者及び競技場は一切責任をもたないので注意すること。 

       ⑦参加者の競技中の発病、負傷に対して主催者は応急処置を行うが、その

後の責任は負わない。 

       ⑧当日における棄権は原則として認めない。但し、やむなく棄権する場合

には、召集所まで不出場届を提出すること。 

       ⑨不足書類など、不備のないよう確認の上、申し込むこと。 

       ⑩部旗のある大学は必ず持参すること。（開閉会式用） 
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