
 

指導時間は 4 時から 9 時まで   

日 月 火 水 木 金 土 
   1 2 3 4 
5 6 7 8 9 10 11 
12 13 14 15 16 17 18 
19 20      
       
＊ 空色に塗りつぶした日が指導日です。 
＊ 7 月の指導日は 11 回です。注 原則 11 回です。 
＊ 20 日(月)は午後 1 時から 6 時の実施です。 
＊ 事情により指導日を変更することがあります。 

 
 
 
 

お願い 

竹の会の会費は前納です。 

不足回を翌月へ持ち越すことはできません。 
自転車はマンションの周囲に置くことができません。 
出欠カードは当月分会費のお支払後に支払確認の意味を含めて交付してい

ます。 

 
 

竹の会 7 月の指導日 


